Pecovatelska sluzba
obce Holoubkov
338 01 Holoubkov ¢.p. 86

Mili spoluobcané,

od 9.7. 2008 ztizuje obec
Holoubkov novou sluzbu
pro své obCany.

Terénni pecovatelska sluzba je urcena pro seniory, osoby se zdravotnim postiZzenim a rodiny

coy

s détmi, které ziji v obci a potiebuji pomoc pii péci o vlastni osobu. Jejim hlavnim cilem je ma-
ximalné prodlouzit pobyt téchto obyvatel v jejich pfirozeném domacim prostiedi, aniz by museli
odchazet do domovt dichodcil, tstavii €i jinych podobnych zatizeni. Vice informaci se dozvite
z tohoto letdku, na obecnim Urad¢, na internetu nebo také ptimo u pecovatelky p. Volfové.
Vé&fim, Ze ztizeni této sluzby uvitaji predevSim ti nejpotiebnéjsi z nas.
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Lukas FiSer, mistostarosta obce

Poskytované sluzby a sazebnik tthrad

Poskytovana sluzba

Vyse thrady za sluzbu

Dovoz obéda

20,- K¢ / za porci

Ohrati a podani jidla

10,- K¢ / za porci

Uklid veetné luxovani

50,- K&/ za 1 mistnost a ptislusenstvi

Nékup denni, tydenni

30,- K¢

Nékup mésicni velky

100,- K¢ / za hod.

Prani a Zehleni pradla

50,- K¢/ za kg

Myti nadobi

100,- K¢ / za hod.

Koupani v domécnosti

100,- K¢ / za hod.

Ptevleceni lozniho pradla

100,- K¢ / za hod.

Pomoc pfi zvladani béznych tkoni

100,- K¢ / za hod.

Pochtizky

100,- K¢ / za hod.

Doprovod k 1ékati

100,- K¢ / za hod.

V piipadé, Ze tkon netrva po celou ¢asovou jednotku, vyse tthrady se pomérné krati.
Pecovatelska sluzba se poskytuje ve vSedni dny od 8:00 hod. do 12:00 hod. (po dohod¢ s pecovatel-
kou 1 mimo tuto dobu). Objednavky sluzeb piijima pecovatelka p. Anna Volfova, Holoubkov 184.

Telefon: 731 278 142
Fax: 371 751 165

E-mail: ouholoubkov@netro.cz
Internet: dps.obecholoubkov.cz




